“明德思源学生领袖培训计划”活动往期回顾

“明德思源学生领袖培训计划”（前三期名称是明德学生领袖培训计划，从第四期更为明德思源学生领袖培训计划，以下简称明德思源培训计划）是由Professional & Educational Services International（美国国际专业教育服务机构）主办、中国人民大学承办的，立足培养具有国际视野的拔尖创新人才的中美青年交流活动。活动旨在通过课程学习、小组讨论、支教和赴港交流等形式，促进中美青年学生认知中国和世界，加强交流和理解，凝聚共识和友谊。

活动自2009年开始举办，每期活动分为两个阶段，第一阶段为第一年的暑期，在北京学习、调查与去西部及东北部省份支教，第二阶段在第二年的暑期，赴香港考察调研。如今第四期与第五期正在进展当中，参加人数、地点、时间等请见下表。

	历届项目
	参加人数
	选拔方式
	第一阶段实施时间
	第二阶段赴港时间
	支教地点

	第一期
	我校30人

美国学生10人

指导老师3人
	学院推荐
	2009年6月29日至7月20日
	2010年7月24日至8月3日
	宁夏石嘴山市惠农县红果子镇惠农中学

	第二期
	我校学生30人美国学生10人

指导老师3人
	社团推荐
	2010年7月3日至7月25日
	2011年7月29日至8月8日
	青海省海东地区民和县第二中学

	第三期
	我校学生33人

美国学生9人

指导老师3人
	全校选拔
	2011年7月12日至7月30日
	2012年7月13日至7月24日
	内蒙古乌海市海南区西卓子山学校

	第四期
	我校学生32人

美国学生10人

指导老师3人
	全校选拔
	2012年7月7日至7月27日
	2013年7月13日至7月23日
	内蒙古乌海市海南区西卓子山学校

	第五期
	我校学生35人

美国学生11人

指导老师3人
	全校选拔
	2013年7月9日至7月26日
	待定
	吉林省榆树市实验小学


明德思源培训计划第一、二期以学院推荐、学生处所属社团推荐的形式选拔，从第三期开始改为全校报名选拔的制度，第四期报名230余人，第五期报名300余人，在全校师生中形成了较大的影响力。

第一期明德思源培训计划于2009 年暑期正式举办，第一阶段的活动分为两个部分，第一步在北京展开，分为小组讨论、课程学习和社会调查三个环节。小组讨论环节以“文化碰撞”为主题，分为“如何看待全球化时代下的中西文化”等10个话题，中美学生分组完成讨论和讨论报告；课程学习环节邀请我校国学院、经济学院、国际关系学院的著名教授以及美国领事馆商务部官员、千乡万才科技（中国）有限公司总裁等人士，就“中西文化交流”、“中美对话”等问题进行讲解；社会调查环节则通过参加故宫博物院、首都博物馆、国家体育场等，向学生展现中国古老的文化和现代化建设的成就，提高学生对社会的实际认识；第二步的支教活动在宁夏石嘴山市惠农县红果子镇惠农中学举行，据统计，有来自银川、石嘴山等地多所中小学的400余名学生报名参加本次活动，我校学生处和美国带队老师共同设计了实地考察、小组授课、活动联欢三个环节的活动内容。为期一周的支教活动在当地反响热烈，取得了圆满成功。

第一期活动的第二阶段，2010年7月24日至8月3日，30位同学与两位带队老师共赴香港进行了为期十一天的交流访学。 赴港期间，同学们参加了主题讲座、实地参观、调研考察等内容充实、形式多样的交流活动，对香港政治制度、经济发展、科学研究、文化教育、社会民生、法律法治等进行了全面的学习，对香港的社会制度和社会现状进行了深入的了解。访学期间，同学们参观了香港历史博物馆，了解香港的发展历史和文化传承，参观了香港科技园，了解了香港科技发展情况。活动期间，多位知名企业家，彼得德鲁克管理学院院长李志刚先生等还为同学们做了主题演讲，分享了自己的成功经验，强调了香港企业家的社会责任价值观。同学们还来到香港中文大学、香港城市大学、香港理工大学和香港浸会大学进行访问，香港理工大学副校长阮曾媛琪教授等与同学们进行了交流。赴香港期间，同学们还参观了香港贸易发展局、香港住房管理局、香港廉政公署和香港医院管理局等政府公营机构，并与香港的法律工作者进行了交流。同学们参加活动后表示，在香港这座国际性城市交流访学，开阔了视野、增进了认识，而法治精神在香港成功中的重要作用给自己留下了深刻的印象。

2010年也迎来了第二期的明德领袖生培训计划，根据第一期活动的宝贵经验，明德领袖生计划第二期的2010暑期第一阶段项目同样采取两个部分的培训方式，第一部分在北京展开，分为小组讨论、课程学习和社会调查三个环节。小组讨论环节以“文化碰撞”为主题，分为“如何过幸福的生活”等10个话题，中美学生分组完成讨论和报告；课程学习环节邀请我校著名教授以及美国领事馆商务部官员等人士，就“中国崛起与中国模式”、“中美社会及人口问题”等问题进行讲解，社会调查环节则通过参加故宫博物院、798艺术区等，向学生展现中国古老的文化和现代化建设的成就。第二部分的支教活动在青海省海东地区民和县第二中学举行，根据参加活动同学的实际情况，我校学生处和美国带队老师共同设计了实地考察、小组授课、活动联欢三个环节的活动内容。民和第二中学高一高二年级的300多名学生参加了此次活动，使参与活动的中美大学生进一步了解中国社会，也增进了相互之间的交流，建立了深厚的友谊；并通过支教深入了解中国西部地区的经济和教育状况，以实际行动为西部地区教育事业的发展作出了自己的贡献。

明德学生领袖培训计划第二期的第二阶段活动同样是赴港交流，2011年暑假，学生赴香港进行了为期11天的交流活动。活动期间，来自我校的30名学员和3名指导老师一起参观、考察了香港的企业、政府和大学，对香港经济、社会、法制状况进行了深入了解。 在本次交流活动中，同学们通过专家讲座、实地参观、调研考察等形式，全面深入地了解了香港的民生、经贸、教育等诸多方面的现状。成功人士的精彩演讲和对当地企业的参观考察，让同学们在学习成功经验的同时更加感悟到了香港企业的独特文化和社会责任。活动期间，同学们还参观了香港历史博物馆、香港贸易发展局、香港住房管理局和香港医院管理局、香港蓝田屋村时、廉政公署、香港最高法院，对香港的法制建设、社会政治制度、民生状况有了全方位的了解。 
  
2011年7月10日，参与第三期学生领袖培训计划的中国人民大学学生代表在首都机场迎接到来自美国加州大学伯克利分校的9位同学，第三期明德领袖生培训计划就此正式拉开帷幕。在北京学习交流的第一阶段是中美学生相互合作、共同成长，10天里，同学们聆听专题讲座、进行专题讨论，并游览了国家博物馆、北京城市规划展览馆、颐和园和居庸关长城，访问了北京市民家庭。一系列活动使中美同学们不仅加深了交流和理解，而且凝聚了共识和友谊。 7月22日，一行44人抵达内蒙古乌海市海南区西卓子山学校，开始了为期一周的支教活动。作为教员，同学们准备了包括“北京欢迎你”、“科学大爆炸”、“口语风暴”、“开心学国学”等四大类共同课程以及涵盖各个学科的精品交流课程和趣味运动会等一系列活动。支教期间，教员们运用形式新颖的教学手段和深厚的知识思想向内蒙古的孩子们传递了希望和梦想，同时也与西卓子山学校的学生们建立了深厚的感情。 
明德思源培训计划中，无论是支教西部、东北部，还是赴港调研，都给同学们留下了极为深刻的印象，有了诸多感悟。参加第二期明德思源培训计划的傅斐同学表示：“香港高度发达的经济、完善的法制与良好的社会治理，都给我留下了深刻印象，有诸多借鉴之处。”财政金融学院的薛立认为：“相比较香港的经济发展，香港人身上所体现出来的奉献精神更让我感动。这种奉献社会、报效国家的精神恰恰是我们这个时代所稀缺的。”商学院的闻静则动情地说道：“相约明德，共同成长，这十一天的经历将是我一辈子的精神财富。”参加支教的理学院心理学系同学应翔宇谈起自己的体会，说：“在最后一堂课上，我用自己的经历，还有一同来支教的UC伯克利同学的‘美国梦’，告诉孩子们，生命其实很短，永远都要记着为自己最重要的东西而努力、奋斗。回来之后仍然与那些孩子们保持联系，他们都告诉我那堂课让他们明白了太多。在纸上剩下‘学习’的孩子，为了寻求更好的教育条件转学到了外地学习，只身去追梦；剩下‘父母’的孩子，为了能尽早独立缓解家庭经济负担，早早辍学去打工。这样的经历让我真真切切地感受到，‘这个世界因为我而有了那么一点点不同’。”

在第四期明德领袖生培训计划的第二阶段赴港交流与第五期的第一阶段支教任务即将开始之际，所有学员都共同期待，为支教和调研做了周密的事前准备，希望能在祖国的西部、东北部和香港让自己看到一个不一样的世界，得到人生中更丰富的成长。
